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V případech masivního stěsnání použijte 
separační techniku k otevření kontaktů před 
zahájením IPR - separační kroužky, pružinky...

4

Pomocí dentální nitě zkontrolujte, zda na 
aproximální plošce nevznikl schůdek.

2

Ke strippingu používejte speciální diamantované 
špičky pro IPR, nebo ruční separační pásky. 
K doleštění se osvědčily jemné Sof-lex disky.

5

Pomocí dentální nitě zkontrolujte, 
zda je kontakt zcela přerušen.

3

Ke kontrole získaného prostoru 
používejte měřicí pásky.

6

Po strippinku je vhodné broušené 
plochy fl uoridovat.

Praktické tipy
IPR - Interproximální redukce / Stripping



Zkontrolujte povrch zubů. Zuby, na které budete lepit attachmenty, důkladně 
depurujte rotačním kartáčkem a depurační pastou bez oleje. Dodržujte všechny 
zásady a postupy pro práci s kompozity.

Usazení fólií pomůže opatrné skousnutí přes vatový váleček.

Ke snadnému odstranění šablony použijte velký skaler, kterým uvolníte palatinální 
nebo lingvální okraj fólie.

Po nalepení odstraňte přebytky kompozitu.

Před lepením vyzkoušejte šablonu. Pokud nesedí přesně na bukálních ploškách 
v místě attachmentů, můžete ji rozříznout a při lepení přimáčknout prstem nebo 
vhodným nástrojem k zubu.

Praktické tipy
Lepení
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